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 كرات الشوكولاتة فعالية

:الأهداف   

 . ان يجرب الأفراد الأجياليين نقص الموارد بالتوزيع الغير متساوي -
 . ان يجرب الأفراد الأجياليين كيفية تطور النزاعات والتفكير في طرق تجنبها-
 . الأفراد الأجياليين دور النقاش والتعاون في تجنب النزاعات وحلهاان يكتشف -

 18-12: الفئة المستهدَفة

 دقيقة 90: المدة الزمنية

ق كبيرة، أداة الزبدة، وعاء، صحن تقديم، معالشوكولاتة، حليب، جوز الهند،  حبسكوت، الوا : المواد اللازمة

 . فلتكسير البسكوت، ميكرووي

  :سير الفعالية
دقيقة 40 ىلأول المرحلة  

 الشوكولاتة؟اسال أفراد المجموعة ما هي طريقة عمل كرات 

 (. 1موجود بملحق  الشرح)واطلب منهم ذكر كل الخطوات 

( بالمجموعةاد أفر 4او  3ممكن التقسيم )أخبر الأفراد انهم سيتقسمون لمجموعات صغيرة من أجل صنع كرات الشوكولاتة 

ولاتة عطها الشوكتة لا مجموع مثلاً )وعندها قم بتوزيع المواد اللازمة لصنع الكرات متأكداً انه سينقص كل فرقه أحد المواد 

 . واحرم المجموعة بشكل كامل من أحد المكونات( ومجموعة أخرى لا تعطها الحليب

 . لمهمةأطلب من الأفراد البدء بأعداد كرات الشوكولاتة واعطهم نصف ساعة لأنهاء ا

 

م من شكلاتهمحل  احل المشاكل التي ستحصل واترك المجال لأفراد المجموعات ان يحاولون التدخل في امتنع ع: للمرشد

 . خلال النقاش أو التجارة أو السرقة او التعاون

 

 دقيقة  20 : الثانيةالمرحلة 

بعض  منهم الجلوس بشكل دائري ووضعووضعها في صحون التقديم اطلب  الشوكولاتةمن عمل كرات بعد الانتهاء 

ة خلال وكولاتالطاولات بالوسط ووضع الصحون عليها وأخبر أفراد المجموعة اننا سنلخص الفعالية ونتناول كرات الش

 : اسأل أفراد المجموعة. التلخيص
 ماذا حدث خلال عملية تحضير كرات الشوكولاتة؟ 
 كيف كان شعورك خلال التحضير؟ 
 تك من أجل النجاح في تحضير كرات الشوكولاتة؟ماذا كانت خطة مجموع 
 هل غيرت مجموعتك خطتها وتصرفاتها خلال مرحلة معينه من التحضير؟ 
 ماذا كان تأثير التوزيع الغير متساوي للمواد والأدوات عليك في بداية الفعالية؟ 
 ؟التي حصلت لو حصلت مجموعتك على كل ما تحتاجه للقيام بمهمتها هل ستجري الأمور بنفس الطريقة 
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 دقيقة 20: المرحلة الثالثة
عليها  هم الإجابةطلب منفيها بالمرحلة الأولى واسالهم هذه الأسئلة وا امجموعات التي كانوال الأفراد الرجوع الى اطلب من

 : داخل مجموعتهم
  ير يع الغالتوزهل يمكنك ذكر أمثله في الواقع او من حياتك الخاصة او من الاحداث التاريخية حيث تسبب

 متساوي للموارد في نزاعات؟ لماذا حصل هذا؟
 هل يمكنك التفكير في صراعات تحدث بزمننا الحالي بسبب التوزيع الغير متساوي للموارد؟ 
 السلطة الرأسمالية في ظواهر النزاع والسلام في العالم اليوم؟ ما هو تأثير 

 
 دقائق 5 : تلخيص

 : للتلخيص اسال جميع المجموعات

  طريقة لتحضير كرات الشوكولاتة بالنسبة لجميع المجموعات؟ أفضلما هي 
 

 . أكد على أهمية النقاش والتعاون: للمرشد
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  1ملحق 

 : المكوّنات

  من البسكويت السادة باكيتاتأربعة . 

 خمس ملاعق كبيرة من الشوكولاتة بعد إذابتها . 

 ملعقة كبيرة من الزبدة المذابة . 

  من الحليب السائل أو حسب الحاجة كوبنصف . 

 جوز الهند . 

 : طريقة التحضير
 . نكسر البسكويت ثمّ نطحنه في وعاء عميق، ويفضّل استخدام محضّرة الطعام لطحن البسكويت

 . داً جيّ ق ونعجن الساب نضُيف الزبدة المذابة فوق الخليط. نضُيف الشوكولاتة المذابة على البسكويت المطحون ونخلط جيّداً  
 . ة وبإمكاننا أن نشكّلها بسهولةنضُيف الحليب السائل ونعجن حتىّ تصبح لدينا عجينة متماسك 
 .دمّ باردةقديم، وتقُحن التص فينرتبّها . ند حتىّ تتغطّى كلهّا، ثمّ نغمسها بجوز الهكرات من العجينة باستخدام اليد قوم بعملن

 

 


