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 الأهداف:

 على تميزنا كافراد عن بعضنا البعضن يتعرف الأفراد الأجياليون ا •

 مميزات كل فرد بالمجموعة الأفراد الأجياليون   يسمع ويتعرفان  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 بطاقات مكتوب عليها : 6جهز   ملاحظات للمُركز: قبل بدء الفعالية

الهوية الشخصية + القدرات والمهارات +الطموح والاهداف+الشخصية والتصرفات+العلاقات الاجتماعية+الخبرات  

 والتعلم. 

 ثم اطوي كل بطاقه وضع كل البطاقات داخل علبه او ش يء مماثل.

 

 

 دقيقة 15 المرحلة الاولى: 
 ما الذي يميزنا كأفراد ؟ في هذه المرحله سنتعلم اخبر الافراد اننا 

 

 

                                       فعالية هويتي للطبقة الاعدادية                                               .

 \ 

 :المدة الزمنية

 دقيقة  60
 

 

 \ 

 المواد اللازمة :
هواتف ذكيه مع افراد  

 المجموعة. 

 اوراق واقلام

 

 

 \ 

 :الفئة المستهدفة

12-15 
 

 



 
 بيت التربية اللامنهجية 

بكل مره اطلب متطوع واطلب منه سحب بطاقه من البطاقات وان يقرأها ويحاول ان يشرح ما الذي يميزنا كأفراد عن  

 طريق المكتوب داخل البطاقة. 

 التالي: بعد انتهاء المتطوع من الشرح اشكره ثم اشرح لأفراد المجموعة عن طريق الشرح 

كل فرد يمتلك هويته الفردية التي تتألف من مجموعة من العوامل مثل القيم، والاعتقادات،      الهوية الشخصية:   .1

 .والتجارب الحياتية، والشخصية 

يختلف كل فرد في قدراته ومهاراته الشخصية، سواء كان ذلك في المجالات الفنية، أو الرياضية،      القدرات والمهارات:    .2

 .أو العلمية

اتجاهات حياتهم      الطموح والأهداف:   .3 يؤثر على  والمهنية، وهذا  الشخصية  وأهدافهم  الأفراد  تختلف طموحات 

 .والقرارات التي يتخذونها

 .كل فرد يتميز بشخصيته الفريدة وطريقة تصرفه في مختلف المواقف   الشخصية والتصرفات:  .4

الاجتماعية:   .5 الشخصية      العلاقات  علاقاتهم  وتختلف  متنوعة،  بطرق  الاجتماعي  محيطهم  مع  الأفراد  يتفاعل 

 .والاجتماعية من فرد إلى آخر

تلعب التجارب والتعلم دورًا هامًا في تشكيل هويات الأفراد، وتؤثر على رؤيتهم للحياة وتفاعلاتهم      الخبرات والتعلم:   .6

 .مع العالم

 

 دقيقة  15 ثانية:المرحلة ال 
 صور , كل شخص على حدى.   9مكونه من  (صور  مجموعة  جمع)  اطلب منهم عمل كولاج في هذه المرحلة 

 اخبرهم اننا في النهايه سنقوم بعرض الكولاج لبعضنا البعض وشرح لماذا اخترنا هذه الصور. 

 : الصور حسب الاتي

 صورة تتحدث عني   .1

 حلمي وطموحي  .2

 فترة زمنيه لها وقع خاص في نفس ي .3

 المهمه في نظري قيمة  .4

 نمط حياتي الديني  .5

 تراثي وثقافتي .6

 هوايتي  .7

 انا وعائلتي  .8

 ... احب ش يء على قلبي هو  .9
 

 



 
 بيت التربية اللامنهجية 

 الكولاج عن طريق موقع : 

https://www.befunky.com/create/collage / 

 الصور سنأخذها من موقع :  

https://www.pinterest.com / 

 

 دقيقة  20 ثالثة:المرحلة ال 
 كل فرد سيعرض الكولاج الذي قام بعمله لكل المجموعة وسيشرح عن كل صوره ويخبر الافراد لماذا اختارها. 

 اذا كان الفرد يشعر بالارتياح لارسال الصورة عبر الواتس للمجموعة يمكنه فعل ذلك. 

 درايف وحفظ كل هذه الكولاجات وعرضها اخر السنة. ممكن عمل لينك 

 

 

   دقيقة 10رابعة: المرحلة ال 
اشرح لافراد المجموعة : لكي نتعلم اكثر عن نفسنا بشكل عميق سنبدأ الان فعالية بحث بالذات ولكننا لن ننهيها  

 اليوم لأنها تطلب الكثير من الوقت بالبحث والتعمق.

 مثل:  شخصية فريدة تتكون من مجموعة من الصفاتكل فرد لديه اخبرهم ان 

 الاجتهاد, النزاهة,الانفتاح,التحمل,التواضع,الابتكار,التفاعل الاجتماعي. 

وزع عليهم ورقة وقلم واطلب منهم التفكير والكتابه وقل لهم انهم سيكملون الكتابة بالبيت لأن هدف هذه الفعالية  

 ان يبحثو بتعمق عن نفسهم ويكتشفوا امور لم ينتبهوا لها من قبل.

 

بتفرده وتجمعه الخصائص الفردية التي تميزه عن الآخرين، مما    يتميزاشرح لافراد المجموعة ان كل فرد    للتلخيص:

   يجعله جزءًا أساسيًا في تنوع وتعدد البشرية.

فرد يساهم بطريقته الخاصة في تحسين  ظهر هذا الاختلاف الفردي أهمية تقدير التنوع والاحترام المتبادل في المجتمع. كل  ي  

 م.البيئة المحيطة به وتطوير المجتمع بشكل عا

 اسال الافراد ماذا تعلمو اليوم ؟  

 

 

 

 

https://www.befunky.com/create/collage/
https://www.pinterest.com/

